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Календарный учебный график  

МБОУ «СОШ №55 им. А. Невского»  

(уровень начального общего образования - l классы) 

на 2023 - 2024 учебный год 

  

Календарный учебный график реализации образовательной программы составлен 

образовательной организацией МБОУ «СОШ №55 им. А. Невского» самостоятельно в 

соответствии с законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2) и ФГОС 

HOO (п. 19.10.1), с учетом требований СанПиН и мнений участников образовательных 

отношений, с учетом региональных и этнокультурных традиций, с учетом плановых 

мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования 

для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

 

1. Продолжительность учебных четвертей в 2023-2024 учебном году 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года. 

Общая продолжительность учебного года составит: 

1 классы - 279 дней, из которых 170 дней будут учебными, а 109 дней                придутся 

на каникулы, выходные и праздники; 

- продолжительность учебного года: 33 учебные недели для 1-х классов  

(4 четверти). 

Учебный год заканчивается:  

1 классы - 24 мая 2024 года 

 

 

Учебные 

четверти 

 

Классы 
Срок начала 

и окончания 

четверти 

Количество 

учебных 

недель/ 

дней 

 

I четверть 
 

      1 классы 

         с 01.09.2023 г. 

        по 27.10.2023 г. 

  8 недель и 

 1 день 

 

II четверть 
 

      1 классы 
        с 06.11.2023 г.  

        по 28.12.2023 г. 

7 недель и 4 дня 

 

III четверть  

 

     1 классы 

с 10.01.2024 г. 

  по    11.02.2024 г. 

  с 19.02.2024 г. 

  по 21.03.2024 г. 

 

          9 недель 

 

IV четверть 
     1 классы        с 01.04.2024 г. 

       по 24.05.2024 г. 

 

        7 недель 

Итого за 

учебный год 
_  

 

1классы 

  

33 недели 

 



2.Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

     Продолжительность учебной недели: по 5-дневной учебной неделе занимаются - 

1 классы. 

 

3. Продолжительность каникул в 2023 -2024 учебном году: 

осенние - с 28 октября по 5 ноября – 9 дней; 

зимние - с 29 декабря по 9 января - 12 дней; 

дополнительные каникулы - с 12 февраля по 16 февраля – 5 дней; 

       весенние - с 22 марта по 30 марта - 9 дней; 

летние - с 27 мая по 31 августа. 

 

Вид 

 

Продолжительность 

 

Начало занятий 
Количество 

дней 

 

Осенни

е 

с 28.10.2023 г. 

по 05.11.2023 г. 

 

06.11.2023 г. 

 

9 дней 

Зимние с 29.12.2023 г. 

                  09.01.2024 г.  

10.01.2024 г. 12 дней 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день: 

Учебные занятия осуществляются в 1 смену. 

Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования (кружки, секции), 

обязательные индивидуальные и групповые занятия, факультативные курсы и т.п. 

организуются в другую для обучающихся смену с предусмотренным временем на обед, 

но не ранее чем через 40 минут после основных занятий, для которых началом рабочего 

времени является окончание основных занятий обучающихся. 

Начало занятий 1 смены - 08.00. 

Начало занятий внеурочной деятельности - с 12.30. 

Продолжительность учебного года в 1 классах - 33 недели. Продолжительность 

урока для 1-х классов - 35 минут, первая перемена - 30 минут (дети завтракают). После 

третьего урока - динамическая пауза 40 минут. В оздоровительных целях и для облегчения 

 

Весенние 
с 22.03.2024 г. 

по 30.03.2024 г. 

 

01.04.2024 г. 

 

9 дней 

Дополнитель 

ные 

каникулы 

 

с 12.02.2024 г.  

по  16.02.2024 г. 

 

19.02.2024 г. 

 

5 дней 

 

Летние 
с 27.05.2024 г. 

по 31.08.2024 г. 

  



процесса адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в первых 

классах применяется метод постепенного наращивания учебной нагрузки 

(«ступенчатый»): 

— в сентябре, октябре - 3 урока по 35 мин 

— со II четверти – 4 урока по 35 мин. 

            -         со 2 полугодия - по 40 минут. 

5. Количество классов комплектов в каждой параллели: 

  

6. Регламентирование образовательного процесса на день: 

Продолжительность учебной недели: по пятидневной учебной неделе занимаются 

1 классы. 

1 классы занимаются в 1 смену -  1а,1б,1в,1г,1д. 

Начало занятий в I смене - 08:00. 

Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования (кружки, секции), 

обязательные индивидуальные и групповые занятия, факультативные курсы и т. п. 

организуются в другую для обучающихся смену с предусмотренным временем на обед, 

но не ранее чем через 40 минут после основных занятий, для которых началом рабочего 

времени является окончание основных занятий обучающихся. 

Расписание звонков для 1 классов 

1 четверть                                                                                2 четверть  

1 урок 8.00 – 8.35                                                                    1 урок 8.00 – 8.35 

2 урок 8.55 – 9.30                                                                    2 урок 8.55 – 9.30 

Динамическая пауза                                                             Динамическая пауза  

 3 урок 10.10 – 10.45                                                               3 урок 10.10 – 10.45 

4 урок 10.55 – 11.30                                                                4 урок 10.55 – 11.30   

(творческий, игровой)                                                          5 урок 11.40 – 12.15 

(по средам) 

 

2 полугодие 

1 урок 8.00 – 8.40 

2 урок 8.50 – 9.30 

Динамическая пауза 

3 урок 10.10 – 10.50 

4 урок 11.00 – 11.40 

5 урок 11.50 – 12.30 (по средам) 

 

7. Общий режим работы 

Образовательное учреждение МБОУ «СОШ №55 им. А.Невского» открыто для 

доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, выходным днем является 

суббота, воскресенье. В праздничные дни, установленные законодательством РФ, 

5 1 класс 



образовательное учреждение не работает. g каникулярные дни общий режим работы 

школы регламентируется приказом директора по ОУ, в котором устанавливается особый 

график работы. 

8. Промежуточная аттестация в МБОУ «СОШ N°55 им. А. Невского» 

Промежуточная аттестация подразделяется на годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, 

модулю по итогам года. 

Сроки проведения промежуточных аттестаций:  с 16 апреля по 15 мая 

Проведение комплексной работы - 16-18 апреля для 1 классов. 

 

9. Формы промежуточной аттестации обучающихся в 1 классах  

(ФГОС HOO) 

2023 - 2024 учебный год 

 

Предметы Классы /сроки Формы промежуточной 

аттестации 

     Все предметы      

учебного плана 

 
1 классы 

Педагогическое 

наблюдение 

Русский язык 1 классы Диагностическая работа 

Математика с 16.04.24 г. по 15.05.24 г.  

Литературное чтение   

Окружающий мир   

 

10. Охрана жизни и здоровья детей 

1. День здоровья - 1 раз в полугодие 

2. Санитарный день - 1 раз в месяц 

3. Учебная эвакуация - 1 раз в месяц 

4. Обследование состояние здоровья обучающихся школы - 1 раз в год 

5. Работа комиссии по предупреждению травматизма среди обучающихся -  

ежедневно 

6. Мероприятия в рамках реализации плана по предупреждению травматизма среди 

обучающихся: 

• Проведение инструктажей с обучающимися по безопасности жизнедеятельности и 

предупреждению травматизма на уроках и в учебных кабинетах - 1 раз в четверть. 

• Тематические беседы по предупреждению травматизма и поведению  обучающихся 

в ЧС - 1 раз в четверть. 

• Проведение инструктажей с обучающимися по предупреждению травматизма    при 

уборке закрепленной территории, при организации общественно полезного труда и 

проведении экскурсий. 

• Своевременное выявление и принятие мер к пресечению случаев  жестокого 

обращения в детско-подростковой среде. 

• Организация и совершенствование системы детской и подростковой 

психологической помощи. 

• Информирование родителей об опасности воздействия внешних факторов 



на жизнь и здоровье детей. 

  

11. Работа с родителями 

1. Работа органа родительского самоуправления - родительский комитет ОУ (на 

основании положения и плана работы) 

2. Родительская конференция - не реже 1 раза в 2 года 

3. Участие родителей в деятельности «Общественного патруля» (проведение 

рейдов в неблагополучные семьи и неблагополучные места микрорайона) 

4. Проведение родительских собраний (классных) — по плану работы не реже 1 

раза в четверть. 

5. Проведение тематического лектория на родительских собраниях в соответствии 

с планом проведения родительских собраний. 

6. Проведение акций по выявлению семей и детей, нуждающихся в защите 

государства - 2 раза в год 

7. Профилактическая работа с родителями и семьями, состоящими на всех  видах 

учета - постоянно 

8. Участие родителей в проведении коллективных творческих дел и 

организации культпоходов и экскурсий - по плану воспитательной работы. 

9. Клуб выходного дня - в соответствии с планами работы классных коллективов. 

 

12. График работы педагога-психолога 

 

День недели Время 

работы 

 

Учителя Обучающиеся Родители 

понедельник 9.00- 9.00-10.00 - 10.00-12.00 -  

 15.00 профилактика коррекция- 

   развитие 

   12.00-13.00 - 

   диагностика 

   13.00-14.00 - 

   консультирование 

    

   14.00-15.00 - 

   обработка 

   результатов 

   диагностики 

вторник 9.00-  9.00-12.00 - 14.00-15.00 - 

 15.00 коррекция- консультиров

ание 

  развитие  

  12.00-14.00-  

  диагностика  

  14.00-15.00-  

  консультирование  

    

среда 9.00-  9.00-12.00 -  

 15.00 коррекция-развитие 

 

14.00-15.00 -

консультирован



 

12.00-14.00 –  

диагностика 

ие 

просвещение 

четверг 9.00-  9.00-10.00 - 

консультирование 

 

10.00-11.00- 

диагностика  

 

11.00-14.00- 

коррекция- 

развитие 

 

 15.00  

        14.00-

15.00- 

    

просвещение 

   

пятница 9.00-  9.00-12.00-  

 15.00 диагностика 

  12.00-13.00-  

коррекция-развитие 

13.00-15.00 – 

консультирование 



13. График работы учителя-логопеда 

 

День 

недели 

Время 

работы 

Учителя Обучающиеся Родители 

понедельник 9.30- 9.30-10.30 - 10.30-11.10 - 

 
 13.30 консультация нвОНР 

 
  11.10-13.30 - ФФН 

вторник 9.30- 
 

10.30-13.30 - ФФН 9.30-10.30 - 

 13.30  консультация 

среда 9.30- 

 

9.30-10.30 - 

 

 13.30 диагностика 

  10.30-11.10  - нвОНР 

   

  11.10-13.30 - ФФН 

четверг 9.30- 

 

9.30-10.30 - 

 

 13.30 индивидуальные 

  занятия 

 
 10.30-13.30 - ФФН 

пятница 9.30- 

 

9.30-10.30 - 9.30-10.30 - 

 13.30 консультация консультация 

  10.30-11.10 - нвОНР  

    

 
 11.10-13.30 - ФФН  



14. График работы социального педагога 

 

День недели Время Содержание работы 

Понедельник 10.00 - 13.00 Индивидуальная работа 

с обучающимися, находящимися под опекой. 

Индивидуальная и групповая работа с 

обучающимися малообеспеченных и 

многодетных семей, консультирование 

родителей. Оформление документов, в том 

числе по бесплатному питанию. 

Вторник 10.00 - 13.00 Профилактическая работа по коррекции 

девиантного поведения. 

Индивидуальная и групповая работа с 

обучающимися, состоящими на 

профилактическом учёте; 

оформление документации. 

Среда 10.00 - 13.00 Индивидуальная и групповая работа с 

обучающимися из малообеспеченных и 

многодетных семей, консультирование 

родителей. 

Оформление документов, в том числе по 

бесплатному питанию 

Четверг 10.00 - 13.00 Индивидуальная и групповая работа с 

обучающимися из малообеспеченных семей, 

консультирование родителей. Оформление 

документов, в том числе по бесплатному 

питанию. 

Пятница 9.00 - 12.00 Взаимодействие с отделом образования, 

органами опеки, комитетом социальной 

защиты,    ПДН ОП №4  

Суббота 10.00 - 13.00 Оформление документации. 

 


	Календарный учебный график

